"NON DI SOLO PANE VIVRA' L'UOMO, MA
DI OGNI PAROLA CHE ESCE DALLA
BOCCA DI DIO" (Matteo 4,4)

L'azione del demonio & sempre attiva; & Joll, e
arrivato perfino a tentare Gesu nel deserto. j R
Facciamo quindi attenzione anche noi, che | é 2
siamo tanto poveri e fragili. Nessuno & confermato in grazia, pertanto &€ cosa
buona essere ben corrazzati per non rimanere travolti da false idee o da pericolose
tentazioni. Il modo sicuro per difendersi dal male & la preghiera; fatta bene, non
formale o affrettata. Per tutti deve essere chiaro che solo nell'obbedienza al
Vangelo si € rassicurati contro I'azione del demonio, che non risparmia nessuno e
colpisce molto con astuzia.

> La risposta di Gesu alla tentazione

La prima considerazione da fare € che Gesu ha risposto alle richieste del maligno
con parole della sacra Scrittura. Se siamo capaci di fare cosi anche noi, la vittoria
e assicurata. Alla richiesta del demonio di trasformare quei sassi in pane, per Lui
che digiunava da quaranta giorni, Gesu rispose: "Non di solo pane vivra l'uomo,
ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio". Ecco il vero cibo a cui tutti
dovremmo fare riferimento per vincere le tentazioni, e cioé leggere e meditare la
Parola di Dio con perseveranza; leggere e meditare in modo particolare il Vangelo.
La Parola di Dio, se letta e meditata bene, &€ veramente Luce che illumina il
cammino che stiamo facendo e forza per rimanere fedeli ai nostri doveri.
Importante e veramente efficace per tutti, & vivere e stabilire in termini concreti un
vero e sincero rapporto con Dio. A volte non si arriva a una sincera comunione con
Dio perché non vediamo realizzarsi certe grazie. Dio ha tempi e modi diversi dai
nostri. Noi abbiamo un modo di pensare limitato, pertanto dovremmo avere fiducia
in Dio anche quando non comprendiamo I'andamento di certi eventi storici e di altri
che ci riguardano personalmente. | problemi comunque avranno buon fine se
aspettiamo con santa pazienza i tempi di Dio, senza perdere la fiducia in Lui.

> Il bene é piu forte del male

Viviamo in un mondo dove sembra che il male, prenda il sopravvento sul bene.
Gravi sono certe ingiustizie, tradimenti, infedelta, bestemmie, aborti, uccisioni, furti,
abusi sessuali, adulteri e poi I'abbandono della preghiera e di ogni pratica religiosa.
Di fronte a tante miserie morali, sembra che il male sia piu grande e piu forte del
bene. Non lasciamoci ingannare. ll_bene non fa rumore, ma nel silenzio e nel
nascondimento, ci sono tante anime belle che testimoniano che il bene c'e ancora.
Cid che garantisce la realta dei fatti, & la parola di Gesu che in termini molto chiari
afferma che "Le forze degli inferi non prevarranno"” (Mt.16,18). Procediamo
quindi con fiducia, affrontando con fede le difficolta che incontriamo sul nostro
cammino. Quello che é importante, & di non combattere da soli la buona battaglia
quotidiana, ma avere sempre come riferimento la presenza di Gesu che anche
oggi ripete: "Sono con voi tutti i giorni, fino alla fine dei tempi"” (Mt.28,20). La
comunione con Gesu garantisce la vittoria su ogni tentazione.

Invochiamo la protezione di Maria, contro ogni avversita della vita. Lei € per noi
una mamma che ci ha dato un grande esempio, nel credere alla Parola di Dio.




